INDI 1 (waterveld) AANDA D DA 0 DA DONDERDA ={N]»Y:
INDI 2 (semi)

INDI 3 (14 velq)

Parking veldje IYS 17u00-19u00
U5 Indiaantjes blauw 13u30-14u30

U5 Indiaantjes rood 16u00-17u00

U7B1 13u30-14u30 17u00-18u00”
U7B2 13u30-14u30 17u00-18u00”
U7B3 13u30-14u30 17u00-18u00)
U7B4 13u30-14u30 17u00-18u00)
U7B5 13u30-14u30 17u00-18u00)
U7B6 13u30-14u30 17u00-18u00)
U7B7 13u30-14u30 17u00-18u00)
U7G1 13u30-14u30 17u00-18u00_
U7G2 13u30-14u30 17u00-18u00_
U7G3 13u30-14u30 17u00-18u00

U7 G starters

13u30-14u30

17u00-18u00

U8 B starters

13u30-14u30

17u00-18u00

U8B1 13u30-14u30 17u00-18u00*
UsB2 13u30-14u30 17u00-18u00*
U8SB3 13u30-14u30 17u00-18u003
UsG1 13u30-14u30 17u00-18u00a
UsG2 13u30-14u30 17u00-18u00)




INDI 1 (waterveld) MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG

INDI 2 (semi)

INDI 3 (1 velq)

Parking veldje

Extra fysieke training met

Timothy
UoG1 14u30-15u45 18u00-19u00
U9G2 14u30-15u45 18u00-19u00*
Ua9G3 14u30-15u45 18u00-19u00*

U9/U10B starters

14u30-15u45

18u00-19u00

U9/U10G starters 14u30-15u45 18u00-19u00
Uu10B1 14u30-15u45 18u00-19u003
U10B2 14u30-15u45 18u00-19u00A
U10B3 14u30-15u45 18u00-19u00A
U10B4 14u30-15u45 18u00-19u00)
U10B5 14u30-15u45 18u00-19u00)
U10G1 14u30-15u45 18u00-19u00°
U10G2 14u30-15u45 18u00-19u00°
Woensdag:
U11B1 Fys: 15u15-15u45 15u45-17u15 18u00-19u004
U11B2 15u45-17u15 18u00-19u00°
U11G1 Fys: 14u45-15u15 15u45-17u15 18u00-19u00

U11/U12 B starters

14u30-15u45

18u00-19u00

U11/U12 G starters

14u30-15u45

18u00-19u00




INDI 1 (waterveld)

MAANDAG

INDI 2 (semi)

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

VRIJDAG

INDI 3 (14 velq)

Extra fysieke training met
Timothy op INDI1

Woensdag:

U12B1

15u45-17u15

Fys: 17u15-17u45

17u00-18u00

U12B2

15u45-17u15

18u00-19u00”

U12B3

15u45-17u15

18u00-19u00”

U12G1

15u45-17u15

Fys: 17u45-18u15

19u00-20u00

U14B1

Fys: 18u00-19u00

17u15-19u15

19u00-20u00

U14B2

17u15-18u45

19u00-20u00

U14B3

17u15-18u45

19u00-20u00

u14G1

Fys: 17u00-18u00

17u15-19u15

20u00-21u00

u14G2

15u45-17u15

19u00-20u00

U14G3

17u15-18u45

19u00-20u00

u14G4

17u15-18u45

20u00-21u00

U14 B starters

15u45-17u00

19u00-20u00

U14 G starters

15u45-17u00

19u00-20u00

U16B1

Fys: 17u00-18u00

18u45-20u45

19u45-21u00

U16B2

19u15-20u45

20u00-21u00

U16G1

17u30-19u30

Fys : 19u45-20u45

19u00-20u00

Uu16G2

19u15-20u45

20u00-21u00

U16G3

18u45-20u15

20u00-21u00

U16/U19 B starters

15u45-17u00

19u00-20u00

U16/U19 G starters

15u45-17u00

19u00-20u00




INDI 1 (waterveld) MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
INDI 2 (semi)

INDI 3 (1 velq)

U19B1 18u00-20u00 18u30-19u45

U19B2 18u00-19u00 18u30-20u00

U19G1 18u45-20u15 20u45-22u00
U19G2 19u00-20u30 18u45-20u15

TOPschool 17u00-18u00 (U11B1) 17u45-18u45 (U11G1)

TOPschool 17u00-18u00 (U12B1)

TOPschool 17u45-18u45 (U12G1)

GK Topschool 20u00-21u00 TBC

Keepertraining

17u00-20u00

16u00-19u00

17u00-20u00

Jeugd

Jeugd

Jeugd




INDI 1 (waterveld)

INDI 2 (semi)

MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

VRIJDAG

INDI 3 (1 velq)

College League G1

19u00-20u00

21u00-22u30

Dames 1

18u15-20u00

18u45-20u15

D1:18u15-19u30

Dames 2

20u15-21u45

20u45-22u15

Dames 3

20u30-22u00

Heren 1

20u00-22u30

20u00-22u30

Heren 2

20u45-22u00

HL 1 unpia)

20u45-22u00

HL 2 (nbis)

20u00-22u00

HL (Juventus)

20u00-22u00

Abs.Beg.

20u00-22u15

Gents 1 & 2

20u30-22u00 (1w/2)

Keepertraining




